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Des chocolats de qualité,
une sélection équitable

et biologique (cf p.2)
En commandant

dans ce catalogue,
vous soutenez

nos projets
Merci
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Nos engagements qualité :

Des Chocolats de qualité,
une démarche équitable et biologique…

Tous solidaires !

Quel plaisir de partager, pour les fêtes,
la saveur d’un chocolat d’exception !

Découvrez les chocolats fins Alex Olivier
et la nouvelle gamme équitable et bio : meilleure 
pour les producteurs de cacao et meilleure
pour l’environnement. 

En plus, en commandant dans ce catalogue, 
vous aidez à réaliser des projets scolaires
ou associatifs pour vos enfants.

Autant de bonnes raisons pour faire plaisir
à ceux qui vous sont chers en leur offrant
de succulents chocolats pour Noël.

Cordialement,

    Hélène Savarin
       Animatrice Initiatives-Saveurs

La qualité des fèves de cacao donne toute sa saveur au chocolat.
C’est pourquoi nous privilégions les fèves issues des meilleurs
producteurs mondiaux : Côte d’Ivoire et Ghana (chocolat fort et corsé)
et Saint-Domingue (chocolat typé et poivré).

100 %  Saveurs du monde

Issus du savoir-faire ancestral d’un confi seur de grande 
tradition, nos chocolats de couverture sont garantis
100% pur beurre de cacao, sans colorant et sans conservateur.
Nous travaillons exclusivement avec des couvertures 
de chocolat naturelles et sans arômes artifi ciels.

100 %  Pur beurre de cacao

Chaque année les chocolats arrivent de plus en plus tôt dans les rayons :
pas étonnant qu’ils soient saturés de sucre et de conservateurs !
Chez nous, c’est la fraîcheur qui garantit le goût savoureux
d’un bon chocolat. C’est pourquoi, nous vous livrons juste avant Noël.

100 %  Fraîcheur

  

LA TRADITION DE QUALITÉ
D’UNE GRANDE MAISON
FRANÇAISE

 Passion du chocolat 
depuis 1927

 Exigence dans le choix 
des origines 

 Respect du savoir-faire 
artisanal

Pour un chocolat au goût unique et authentique !

www.maxhavelaarfrance.org

Le chocolat que nous vous proposons, 
marqué du logo ci-contre, est labellisé 
Fairtrade Max Havelaar. 
L’objectif de ce label Fairtrade Max Havelaar 
est de permettre aux petits producteurs 
de cacao et de sucre de vivre dignement 
de leur travail en instaurant des règles 

commerciales plus justes.
Ainsi les consommateurs peuvent agir concrètement 
pour un  développement durable.

Un aliment biologique est produit  
selon des méthodes respectueuses 
de l’environnement, détaillées par la
réglementation.  Il fait l’objet d’un contrôle
indépendant selon un dispositif fi xé par 
les autorités  publiques (Ministère de 

l’Agriculture et de la Pêche).
Nos produits, marqués du logo ci-contre, sont issus de 
l’Agriculture Biologique et certifi és par Ecocert FR-BIO-01. 

Le 18 Octobre 2009 départ de la 
«Solidaire du chocolat, la course du cœur». 
Le voilier Initiatives-Saveurs reliera St Nazaire 
au Mexique pour soutenir la cause des enfants 
malades avec Mécenat Chirurgie Cardiaque*.

Vous pouvez suivre la course sur
www.initiatives-saveurs.fr rubrique Conseils’ 
Mag ou venir nous rencontrer sur le village 
des associations du 14 au 18 Octobre 2009 
(bassin de St Nazaire).

* Mécénat Chirurgie Cardiaque opère des 
enfants venant de pays défavorisés et atteints
de graves maladies cardiaques.2



Plateau DégustationPlateau Dégustation
 Découvrez la qualité et l’authenticité

d’un chocolat d’exception !

Une grande variété de goûts à savourer 
avec cet assortiment de chocolats, de rochers 
et de truff es pour fondre de plaisir.

Présenté sur son plateau en bois patiné, 
c’est le cadeau idéal pour être sûr de faire 
plaisir, au pied du sapin. 

Plateau dégustation comprenant :

1 plateau en bois
+ 1 ballotin de chocolats 160 g
+ 1 sachet de rochers 140 g
+ 1 ballotin de truff es 125 g

Une grande variété de goûts à savourer
c cet assortiment de chocolats, de rochers
e truff es pour fondre de plaisir.

Pllllateau DéguPPlateau DéguPlateau Dégu
 Découvrez la qualité et l’authenticité

d’un chocolat d’exception !

Une grande variété de goûts à savourer
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Off re Découverte

 Plateau

Dégustation

 réf. A001
  23,90 € 

 Plateau dégustation  :  5,62 €  les 100 g
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La touche subtile de vos tables de fêtes

Ganache nature enrobée
de chocolat noir

Palet Maya
Praliné feuilleté

amandes-noisettes enrobé
de chocolat au lait

Florette
Pâte d’amandes à la 
pistache enrobée de 

chocolat noir

Bûchette

 4 Coff rets convives  4 Coffrets convives 
 Lors de vos fêtes et réceptions, 

surprenez vos invités en leur off rant 
cet assortiment de 3 chocolats
dans leur écrin en bambou. 

Ballotin  de truff es fantaisie Ballotin  de truffes fantaisie 
 Réalisées à partir d’ingrédients de première 

qualité, les truff es fantaisie Alex Olivier se 
distinguent par leur goût subtil, fort en cacao.

Livrées dans un magnifi que coff ret bambou, 
nos truff es fantaisie sont protégées par un sachet 
fraîcheur pour préserver toute leur saveur. 

Ballotin  de truff es

fantaisie

  réf.A003 
200 g   •  7,90 € Ballotin  de truff es fantaisie ffes Ballotin  de truffesBallotin  de truff eBallotin  de truff ffe fanta sfantaisffesffffes 

Réalisées à partir d’ingrédients de première
qualité, les truff es fantaisie Alex Olivier se
distinguent par leur goût subtil fort en cacao

Plaisir de Recevoir

 4 Coff rets convives 

réf.A002

4 x 30 g   •  7,90 € 

 4 Coff rets convives  :   6,58 €  les 100 g

d
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4

La 
bambou. 

es

€

s 100 g

Ballotin  de truff es fantaisie  :  
 3,95 €  les 100 g
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Ballotins de ChocolatsBallotins de ChocolatsBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll ti d ChocolatsChocolatsocohocolahocolaChocChoch lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll tCh

    Chaque ballotin est composé de 10 variétés 
exquises (voir description ci-dessous) : 
Normandie, Torinèse, Arabica, Valencia, 
Madrilène, Florette, Caraque, Périgord, 
Bûchette, Palet Maya.

Ballotin 
420 g 

Ganache à l’orange enrobée
de chocolat noir

Valencia
Praliné noisettes enrobé

de chocolat blanc

Torinèse
Pâte d’amandes à l’orange 
enrobée de chocolat noir

Madrilène
Ganache caramel à la fl eur

de sel enrobée
de chocolat au lait

Normandie
Ganache au café enrobée

de chocolat au lait

Arabica
Ganache miel & noix

enrobée de chocolat noir

Périgord 
Praliné amandes-noisettes 

enrobé de chocolat
au lait

Caraque

Ballotin 
275 g 

Ballotin 
540 g 

Ballotin 
675 g 

Ball
540

424444 0 g

Ballo
675 g  Une sélection de chocolats 

fi ns joliment présentés dans un 
écrin élégant qui s’invitera tout 
naturellement sur les tables de 
fête. Livré avec son joli sac de 
présentation assorti, ce ballotin 
est le cadeau idéal à off rir...
ou à s’off rir ! 

réf. A004  
 11,90 € 

réf. A005  
 16,70 € 

réf. A006  
 20,90 € 

réf. A007  
 24,90 € 

 Ballotin de 275 g  :  4,33 €  les 100 g

 Ballotin de 420 g  :  3,98 €  les 100 g

 Ballotin de 540 g  :  3,87 €  les 100 g

 Ballotin de 675 g  :  3,69 €  les 100 g

Plaisir d’Off rir

otin 

Ballotin 
g 

Ballo
275 g

Balloo

réf. A004 
111,90 €
Ballotin de 275 g  :  4,33 €  les 100 g

Plaisir d
ff
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Douceurs
 d’Autrefois

Pââtes de fruits Pâtes de fruits 
 Réalisées traditionnellement 

avec des fruits délicatement cuits 
et juste ce qu’il faut de sucre.

Pour le plaisir de laisser fondre 
en bouche l’incomparable saveur 
de l’abricot, de la mirabelle
et de la framboise.

 

 Violettes, Framboises, Sucres d’orge et Berlingots :
retrouvez et faites découvrir aux enfants les saveurs 
fruitées des bonbons d’antan. Présentées avec 3 ravissantes 
bonbonnières en verre réutilisables comme bocaux
à épices par exemple. 

anaantes 

 Bonbonnières

gourmandes 

 réf.A010 

420 g   •  18,90 € 

 Pâtes de fruits 

réf.A009  

300 g   •  17,90 € 

 Pâtes de fruits 300 g  :  6,30 €  les 100 g

 Bonbonnières gourmandes  :  4,50 €  les 100 g
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Bonbonnières gourmandes 

 Pâtes de fruits 

réf.A008  

120 g   •  8,40 € 

 Pât

Bonbonnières gourrmand

omm

 B

••••••••• 18,90 €

les 10es 100 ggs  :  4,50ndes

 Bonbonnières gourmandes 

 Pâtes de fruits 120 g  :  7,42 €  les 100 g
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Douceurs
 d’Autrefois

 La théière et ses calissous 
 Quel plaisir de trouver au pied du sapin ce cadeau 

charmant ! Une ravissante théière avec sa tasse
et un coff ret de calissous pour un goûter aux notes 
méridionales et au doux parfum d’antan. 

llll

 La théière

et ses calissous 

réf.A011  

100 g   •  16,90 € 

 Théière et ses calissous  :  16,90 €  les 100 g

Théière : diamètre 15 cm  x hauteur 16 cm.

Calissous : L.3,7 x H. 1,3 x P. 1,7 cm

Théière : diamètre 1Théière : diaamètre 115 cm  x hauteur 16 cm.115 cm  x aute r 16 cm.

Calissous : L.3,7 x HCalissous : x HH. 1,3 x P. 1,7 cmH. 1,3 x P 1,7 cm

anant ! U
off retoff re
onaleonale

QueeueQuQu
harmachaarmaachar

et un ccoet un 
mérididiomérid

 Petits fours fi nanciers  Petits fours financiers 
 Ah, le plaisir des biscuits d’antan pour régaler petits 

et grands !

Retrouvez le goût de la véritable pâte à fi nanciers, 
pur amandes, selon une recette du siècle dernier. 
Moulés en forme de petits fours variés, moelleux
à souhait, ces fi nanciers sont un délice, au goûter
ou pour agrémenter vos cafés gourmands. 

 Petits fours fi nanciers  :  1,80 €  les 100 g

uxux
oûteûter

. 

 Petits fours

fi nanciers 

 réf.A012 

550 g •  9,90 € 

 La théière et ses calissous 

7
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Enfandises

 Caramels en tirelire l l Caramels en tirelire 
 Délicieuses gourmandises de notre 

enfance, ces bouchées de caramels
au beurre salé et au goût de crème brûlée 
sont tendres et mœlleuses.  Elles sont livrées 
dans une tirelire métal aux refl ets cuivrés.

 Caramels en tirelire  : 
 5,50 €  les 100 g

 Caramels dans leur

pot à lait tirelire 

réf.A014  
180 g   •  9,90 € 

BBBB Ballotin de rochers 
 Gourmand, irrésistiblement craquant 

en bouche, le traditionnel Rocher praliné 
amandes-noisettes au chocolat au lait vous 
réserve de succulents moments. Dans son 
écrin de bambou rose, il séduira les palais 
les plus fi ns ! 

Ballotin de rochhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhers allotin de rochers Ballotin de rochers Ballotin de rocherhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh rsrs
t 

né 
vous

 Ballotin de rochers

au chocolat au lait

équitable 

réf.A015
200 g   •  8,90 € 

SuucettesSuucettes
t s ystylo peluchhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhheeeee 

s
t t l

Suucetteses
t s ystylo peluche  Sucettes

et stylo peluche 

 Sucettes et stylo peluche  :  
 7,50 €  les 100 g

S
et  S SStt
SS

eet et 

 Sucettes et stylo peluche  : 
 7,50 €  les 100 g

 Sucettes

et stylo peluche 

réf.A013  
2 x 20 g   •  4,50 € 

 Ballotin de rochers  :  
 4,45 €  les 100 g

 2 sucettes superbement 
décorées accompagnés
d’un stylo peluche tout doux.

Plusieurs modèles assortis : 
cerf, vache, cochon...

Les enfants les adorent !
Les adultes les envient ! 8



Enfandises

 Vache à peindre
et papillotes  : 
 6,46 €  les 100 g

 Grand Sachet 
de Papillotes  :  
 2,58 €  les 100 g

 Vache à peindre 

f
Vache à peindreVache à peindr

 Nougats tendres 
aux amandes  :  
 3,70 €  les 100 g

 Tendres et merveilleux 
nougats aux amandes dont
la réputation est inégalée,
ils sont fabriqués à Montélimar 
pour les amateurs de qualité. 

ts tendres
mandes  :  

es 100 g

 Nougats tendres 
aux amandes 
Nougats tendNougats tend

 Tendres et merveilleux
nougats aux amandes dont
la réputation est inégalée,
ils sont fabriqués à Montélima
pour les amateurs de qualité. 

 Nougat
aux am
 3,70 €  le

 Nougats tendres

aux amandes 

 réf.A018 
200 g   •  7,40 € 

Grand Sachet de Papillotes Grand SacheGrand Sache

6,46 €  les 

p
et ses ppapillotes 

pp

Sachet 
illotes  :  
es 100 g

Grand S
de Papi
2,58 €  le

 Papillotes «Père Noël

et Bonhomme

de neige» 

 réf.A017 
500 g   •  12,90 € 

 Incontournables friandises
de fêtes, les papillotes ajoutent leurs 
touches de couleurs sur les tables 
comme dans les souliers garnis. 

 Vache à peindre 
et ses papillotes 

 Nougats tendres 
aux amandes 

 Une tirelire à peindre pour recueillir 
les étrennes de vos artistes en herbe ! 
Toutes les créations sont permises sur cette 
adorable vache en céramique. Après l’eff ort, 
le reconfort, avec ces papillotes festives, en 
forme de Bonhomme de neige et Père Noël. 

 Grand Sachet
de Papillotes 

Vache à p
et papillot
6,46 € les

 Vache à peindre

et ses papillotes 

 réf.A016 
130 g   •  8,40 € 

h

100 g

peindre
otes  : 

100 g

che à peindre
Vach
et ses papillote
et

réf.A016
130 g  ••••••••• 8,40 €
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 Coff ret de mendiants  Coffret de mendiants 
 Véritable invitation au voyage, ces 

mendiants gourmands sont composés 
de noisettes, d’amandes, de pistaches et 
d’écorces d’oranges confi tes délicatement 
déposées sur un palet de chocolat noir issu
du commerce équitable et de l’agriculture 
biologique. 

Le Chocolat dans tous ses états

 Coffret de mendiants ffff
 Véritable invitation au voyage, ces 

di t d t é

C ffffCoff ret de mendddddddddddianttts C ff t dCCoff ret de mendiants Coff ret de mendiants

 Coff ret de mendiants

BIO équitables 

réf.A020  

70 g   •  6,90 € 

 Coff ret
B

Nos produits 
issus de 
l’Agriculture 
Biologique
sont certifi és 
par Ecocert
FR-BIO-01. 

Le chocolat 
que nous vous 
proposons, 
marqué du 
logo ci-contre, 
est labellisé 
Fairtrade 
Max Havelaar. 

p
quitable et de l’agriculture

 Carrés Gourmands  Carrés Gourmands 
 Croquez sans modération dans nos carrés de 

chocolats lait et noir. BIO et équitables, ils vous 
garantissent un chocolat de qualité au goût 
subtil, réhaussé d’agrumes confi ts et de fruits 
secs. 

 Carrés Gourmands

BIO équitable s 

réf.A021 
200 g   •  7,90 € 

ds s
és de 

 Carrés
B
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 Carrés Gourmands  :  
 3,95 €  les 100 g

Coff ret d e Mendiants  : 
 9,86 €  les 100 g
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 Coff ret d’orangettes  Coffret d’orangettes 
Des oranges soigneusement 

confi tes au goût raffi  né.

 Goûtez à l’alliance gourmande 
entre le fruit pulpeux et le fondant 
d’un chocolat noir intense ! 

CoffCoffCoff
D

con

 G
entr
d’un

FR BIO 01FR-BIO-01. 

 C C C C
 Coff ret d’orangettes

équitables 

réf.A019  
100 g   •  6,90 € 

 Coff ret d’orangettes  :  
 6,90 €  les 100 g



 Ballotin équitable  Ballotin équitable 
 L’alliance savoureuse des recettes Alex Olivier 

et d’un chocolat équitable de grande qualité 
donnent naissance à un ballotin de chocolats 
d’exception. Présenté dans son écrin
de bambou vert, ce ballotin allie
gourmandise et éthique !  

 Ballotin d’orangettes  Ballotin d’orangettes 
 De fi nes écorces d’oranges confi tes 

enrobées de chocolat noir équitable pur 
beurre de cacao pour des orangettes 
mœlleuses et savoureuses. 

 Ballotin équitab B Ballotin équitab Ballotin équitab
L’alliance savoureuse des recettes Alex O

et d’un chocolat équitable de grande qualit
donnent naissance à un ballotin de ch
d’exception. Présenté dans son écrin
de bambou vert, ce ballotin allie
gourmandise et éthique !  

Ballotin d’orangettes B BBallotin d orangettBallotin d orangett B

ableablabl
Olivie
té
hoco

ble 
r

olats

 Assortiment de

chocolats équitables  

réf.A022
 180 g   •  9,90 € 

 Ballotin équitable  :  
 5,50 €  les 100 g

 B
 Ballotin d’orangettes

équitables

réf.A023 

250 g   •  12,50 € 

 Ballot

 Ballotin d’orangettes  :  
 5 €  les 100 g

rrrrrrrrrrééééééééééfffffffffff......
250 g

11

Cerises dénoyautées

 Coff ret de griottes  Coffret de griottes 
 Ah, la tentation de ces 

délicieuses cerises griottes
au kirsch enrobées
de chocolat noir !

Chaque bouchée est 
précieusement emballée dans 
son écrin rouge aluminisé. 

 Coff ret de griottes 

 réf.A024 

230 g   •  17,90 € 

 Coff ret de griottes  :  7,78 €  les 100 g

CCeeCC rriirr ssiiii eesse dddddddddddddddédd

néé

oyoo ayy utétt eé see

off r Coff

rrrrrrrrrrréééééééééééfffffffff
230 g

Ganache nature enrobée
de chocolat noir

Palet Maya

Praliné feuilleté
amandes- noisettes enrobé

de chocolat au lait

Florette

Praliné noisettes enrobé
de chocolat blanc

Torinèse

Ganache caramel
à la fl eur de sel enrobée

de chocolat au lait

Normandie

Ganache au café enrobée
de chocolat noir

Arabica

Ganache à la poire enrobée
de chocolat noir

Alhambra

Ganache pomme Tatin
enrobée de chocolat noir

Pomme Tatin

Praliné amandes-noisettes 
avec des grains de noisettes 

caramélisées enrobé
de chocolat au lait

Rocher

Composition du ballotin équitable



 Pépites d’oranges 

 Perles d’amandes et de noisettes 
 Rondelettes et goûteuses, ces amandes et noisettes 

enrobées de chocolat fi n équitable fondent délicieusement
sur la langue avant de craquer sous la dent. Un plaisir inouï ! 

 Ballotin de menthe  Ballotin de menthe 
 Du fameux mariage du chocolat 

et de la menthe est née cette délicate 
bouchée de chocolat délicieusement 
rafraîchissante.

Dans son écrin de bambou vert, ce 
ballotin de menthe est une gourmandise 
raffi  née à déguster ou à off rir. 

 Perles d’amandes et de noisettes 
équitables  :  7,80 €  les 100 g

 De déliceuses pépites au goût 
inimitable à savourer autour
d’un café ou d’un goûter gourmand. 

Autour du Café

Perles dd aaammmmaaandes et de noisettes 
Rondelettes et goûteuses ces amandes et noisettes

PPerles dddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddd’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaammmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmaaaaaaaaaaaaaaandes et de noisettes

Pépites d’oranges PPPéépppiitt ddddddddddddddddddddddddddddd’’oo aanngg

l d h

 Pépites d’oranges

équitables 

réf.A027  
130 g   •  8,30 € 

 Pépit

d d
Perles d’amandes et de noisettes
équitables  :  7,80 €  les 100 g

lll
 Ballotin de menthe équitable  :  
 4,95 €  les 100 g

 Pépites d’oranges 

 Ballotin de menthe

équitable 

 réf.A025 
200 g   •  9,90 € 

 Perles d’amandes et de noisettes 

 Perles d’amandes

et de noisettes

équitables 

 réf.A026 

100 g   •  7,80 € 

 Pépites d’oranges  :  6,38 €  les 100 g

En cas de rupture de stock, les produits pourront être remplacés par un produit équivalent, d'une valeur égale ou supérieure.
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 Café : l’instant sacré ! 

Pour apprécier pleinement 
l’intensité de ce moment, rien ne 
vaut un napolitain à déguster autour 
d’une table, entre amis.

Vous apprécierez cette collection 
de 21 napolitains bio aux chocolats 
noir et au lait équitables et aux notes 
délicieusement sucrées. 

 Service à café

et ses napolitains

noirs équitables 

 réf.A028 
63 g   •  23,90 € 

 Service à café et ses
napolitains  équitables :
  37,94 €  les 100 g

Coff ret :
29 x 21 x 7,5 cm

Tasse : 6,5 cm

Soucoupe :
11,7  x 9,5 cm

 Lingot de napolitains BIO  Lingot de napolitains BIO 

 Sous leur manteau de sucre se cachent une coque 
de chocolat au lait et une ganache au caramel à la 
fl eur de sel. Un pur délice pour petits et grands ! p p g

 Boules de neige  :   4,93 €  les 100 g

 Boules de neige  Boules de neige 

O 

BBoulles dde neige  :   4,93 €  les 100 g

coque 

BB ll dd i 4 93 €

 Boules de neige

caramel équitables 

réf.A030  
150 g   •  7,40 € 

 Lingot de napolitains 
BIO équitables  :  
 12 €  les 100 g

la

 BBB

150 g  •••••••••• 7,40

 Service à café et ses napolitains  Service à café et ses napolitains 

g

 Lingot de napolitains

assortis BIO

équitables 

réf.A029  
90 g   •  10,80 € 

13

 Vos amis prendront plaisir à 
partager un moment chaleureux 
autour de cet élégant service à café.

Idée cadeau originale, ce 
service, présenté dans son coff ret, 
comprend 6 tasses et soucoupes 
assorties. Il s’ accompagne
d’un lingot de 14 Napolitains
au chocolat noir équitable. 
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 Fontaine à chocolat 

 Chocolat à fondre  Chocolat à fondre 

chocolllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllaaattttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttt
Entre amis…

 FFontaine à c

 Service à fondue

+  200 g de chocolat

équitable 

réf.A032   •  11,90 € 

 Serv
+ 2

Fondue en céramique
(Dim. :  H.14 x L.105 x P.10,5 cm), 4 piques
à fruit et une bougie chauff e plat off erte.
+ 200 g de chocolat noir équitable à fondre.

Appareil à système de vis sans fi n, 
équipé d’un thermostat et d’un 
fusible. nettoyage facile.
Dim. :  H.30 cm.

 Elégant, pratique et tellement 
convivial ! Découvrez le plaisir
d’un dessert qui plaît à tous
avec cette fondue au chocolat
à partager entre amis,
en famille ou lors d’un goûter 
d’enfants. Succès garanti ! 

 Un moment convivial et original à 
proposer en toutes occasions : réunions 
de famille, anniversaires ou entre amis.

Vous pourrez déguster de délicieux 
fruits ou confi series nappés de chocolat 
grâce à cette fontaine. 

Ch l t à f

ttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttt 

H.30 c

ttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttt

Dim. :  

ystème de vis sans fi 
thermostat et d’un

oyage facile.
cm

eil à sy
é d’un t
e. netto

H 30 c

Appare
équipé
fusible.
Dim :

 Fontaine à chocolat

électrique 

réf.A031•  35,90 € 

 Service à fondue  Service à fondue 

fonddddddddddddddddddre fondrefondref d

ter 

 Chocolat équitable

pour fondue 

 réf.A033 

300 g   •  9,90 € 

 Choco

 Fontaine à chocolat 

 Pépites de chocolat noir 
équitable «spécial fondue».
Elles peuvent aussi être utilisées
pour réaliser vos pâtisseries 
maison. 

 Chocolat à fondre  : 
 3,30 €  les 100 g

14 En cas de rupture de stock, les produits pourront être remplacés par un produit équivalent, d'une valeur égale ou supérieure.  
Livraison dans la limite des stocks disponibles.
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Commande effectuée par :

Nom & Prénom :   ............................................................................................................................................

Adresse :   .............................................................................................................................................................

CP & Ville :  ....................................................................................................   Tél. :  ..................................

email :   .............................................................................................................................................................

DMP - Initiatives • SARL au Capital de 200 000 euros • RCS Le Mans B 382 118 248 • 
Photographies non-contractuelles • Les prix sont garantis jusqu'au 31/12/2009 sauf cas 
de force majeure • En cas de rupture de stock, les produits pourront être remplacés par un 
produit équivalent, d'une valeur égale ou supérieure. • Livraison dans la limite des stocks 
disponibles.

Cadre réservé
aux organisateurs
(numérotation)

Bon de commande
Catalogue Noël 2009

Date et Signature

Votre chèque sera encaissé après réception de votre commande.

Chèque à libeller à l’ordre de l’association :

CACHET
À retourner avant le :

Merci pour votre commande et votre soutien

MONTANT TOTAL
de votre commande :

Nombre total
d’articles :

Nom du participant :  .........................................................................  
Classe ou 

 ....................Section : 
Établissement/Association :  .......................................................................................................

   
p. variétés poids réf. quantité prix prix total

3

Plateau dégustation :
+ 1 plateau en bois
+ 1 ballotin de chocolats 160 g
+ 1 sachet de rochers 140 g
+ 1 ballotin de truffes 125g

A001 23,90 €           ,

4 4 Coffrets convives
4 x 
30 g A002 7,90 €           ,

4 Ballotin de truffes fantaisies 200 g A003 7,90 €           ,

5 Ballotin 275 g 275 g A004 11,90 €           ,

5 Ballotin 420 g 420 g A005 16,70 €           ,

5 Ballotin 540 g 540 g A006 20,90 €           ,

5 Ballotin 675 g 675 g A007 24,90 €           ,

6 Pâtes de fruits 120 g A008 8,40 €           ,

6 Pâtes de fruits 300 g A009 17,90 €           ,

6 Bonbonnières gourmandes 420 g A010 18,90 €           ,

7 La théière et ses calissous 100 g A011 16,90 €           ,

7 Petits fours fi nanciers 550 g A012 9,90 €           ,

8 2 Sucettes + 1 stylo peluche
2 x 
20 g A013 4,50 €           ,

8 Caramels + tirelire en métal 180 g A014 9,90 €           ,

8 Ballotin de rochers 200 g A015 8,90 €           ,

9 Vache à peindre + papillotes 130 g A016 8,40 €           ,

p. variétés poids réf. quantité prix prix total

9 Grand Sachet de Papillotes 500 g A017 12,90 €           ,

9 Nougats 200 g A018 7,40 €           ,

10 Coffret d’orangettes 100 g A019 6,90 €           ,

10 Coffret de mendiants 70 g A020 6,90 €           ,

10 Carrés gourmands 200 g A021 7,90 €           ,

11 Ballotin équitable 180 g A022 9,90 €           ,

11 Ballotin d’orangettes 250 g A023 12,50 €           ,

11 Coffret de griottes 230 g A024 17,90 €           ,

12 Ballotin de menthe 200 g A025 9,90 €           ,

12 Perles d’amandes et noisettes 100 g A026 7,80 €           ,

12 Pépites d’oranges 130 g A027 8,30 €           ,

13 Service à café
et ses napolitains 63 g A028 23,90 €           ,

13 Lingot de napolitains 90 g A029 10,80 €           ,

13 Boules de neige 150 g A030 7,40 €           ,

14 Fontaine à chocolat A031 35,90 €           ,

14
Service à fondue
+ 200 g de chocolat

200 g A032 11,90 €           ,

14 Chocolat à fondre 300 g A033 9,90 €           ,

www.initiatives-saveurs.fr



Les Vertus du ChocolatLes Vertus du Chocolat
Depuis les Aztèques, le chocolat jouit d’une réputation de bienfait pour la santé.
De nos jours, on utilise même ses qualités nutritives (magnésium, fer, calcium, phosphore,
potassium, vitamine A) comme stimulant, antidépresseur et pour lutter contre le stress. 

• Le chocolat donne du tonus
VRAI : il contient des substances stimulantes 
qui facilitent l’eff ort musculaire et augmentent 
la résistance à la fatigue.

• Le chocolat met de bonne humeur
VRAI : le chocolat est un antidépresseur, 
il possède des substances qui bloquent les 
récepteurs de l’adrénaline et diminuent le stress.

• Le chocolat provoque des crises de foie
FAUX : cette indigestion est due à un excès 
de graisses après un repas trop riche 
et non à l’absorption de chocolat seul.

• Le chocolat fait grossir
FAUX : lorsqu’il est consommé en quantité 
raisonnable et lorsqu’une activité physique
est pratiquée régulièrement.
(1 carré de chocolat = 25 kcal)
Conseils sur www.mangerbouger.fr

• Le chocolat donne du cholestérol
FAUX : les graisses végétales contenues 
dans le cacao ont même un eff et bénéfi que
sur le taux de cholestérol sanguin.

FAUXXX

FAUUXX

FAUX

VVRRRAAAI

VRRAAII

Halte aux idées reçues !

Bien se nourrir pour mieux vivreBien se nourrir pour mieux vivre

Manger et bouger font partie des plaisirs de la 
vie et peuvent vous aider, vous et vos proches, 
à rester en bonne santé. 

Comment faire en pratique ?Comment faire en pratique ?

Par des choix judicieux, cela contribue aussi à 
vous protéger de certaines maladies.

Le programme national nutrition santé 
propose des recommandations nutritionnelles 
tout à fait compatibles avec les notions de plaisir 
et de convivialité. Chaque famille d’aliments a sa 
place dans votre assiette, et ce quotidiennement. 
Tous sont indispensables pour assurer un équilibre 

nutritionnel, mais la consommation de certains 
doit être limitée tandis que celle d’autres est à 
privilégier.

Consommer au moins 5 fruits et légumes par 
jour, qu’ils soient crus, cuits, nature, préparés, frais, 
surgelés ou en conserve ;

Manger du pain et des produits céréaliers, des 
pommes de terre et des légumes secs à chaque 
repas et selon l’appétit (en privilégiant les aliments 
céréaliers complets) ;

Manger de la viande, du poisson (et autres 
produits de la pêche) ou des œufs 1 ou 2 fois 
par jour en alternance ;  penser à consommer du 
poisson au moins deux fois par semaine ;

Boire de l’eau à volonté, au cours et en dehors 
des repas. Ne pas dépasser, par jour, 2 verres de 
boisson alcoolisée pour les femmes et 3 verres pour 
les hommes (1 verre de vin de 10 cl est équivalent à 
1 demi de bière ou à 1 verre de 6 cl d’une boisson 
titrant 20 degrés, de type porto, ou de 3 cl d’une 
boisson titrant 40 à 45 degrés d’alcool, de type 
whisky ou pastis).

Consommer 3 produits laitiers par jour (lait, 
yaourt, fromage) en privilégiant la variété ;

Limiter la consommation de sel et préférer le 
sel iodé ;

Limiter les matières grasses ajoutées (beurre, 
huile, crème fraîche, etc.) et les produits gras 
(produits apéritifs, viennoiseries, etc.) ;

Limiter le sucre et les produits sucrés (sodas, 
boissons sucrées, confi series, chocolat, pâtisseries, 
crèmes-desserts, etc.) ;

Pratiquer quotidiennement une activité 
physique pour atteindre au moins l’équivalent de 
30 minutes de marche rapide par jour (prendre 
l’escalier plutôt que l’ascenseur, préférer la marche 
et le vélo à la voiture lorsque c’est possible...). Ré
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Plus d’informations sur le chocolat sur : www.initiatives-saveurs.fr rubrique Conseils’ mag

Source : Ministère de la Santé et des Solidarités (arrêté du 27 février 2007)


